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1. Relacionando conceptos:
SAS para la SAN



Seguridad Alimentaria

“La seguridad alimentaria se da cuando todas las personas tienen acceso fisico, social y
econdmico permanente a alimentos seguros, nutritivos y en cantidad suficiente para
satisfacer sus requerimientos nutricionales y preferencias alimentarias, y asi poder
llevar una vida activa y saludable”

(CMS/FAO, 1996; 2013)

De esta definicion se desprenden 4 pilares de la SAN:
e Disponibilidad
® Acceso (econdmico y fisico)
e Consumoy utilizacidn biolégica

e Estabilidad



La Seguridad Alimentaria es por lo tanto la
estabilidad a lo largo del tiempo de:




La Seguridad Alimentaria determina, en una gran
medida, el estado nutricional

ESTADO NUTRICIONAL



Seguridad Alimentaria y Nutricional

Existe seguridad alimentaria y nutricional cuando todas
las personas tienen en todo momento acceso fisico, social
y economico a alimentos inocuos, cuyo consumo es
suficiente en términos de cantidad y calidad para
satisfacer sus necesidades y preferencias alimentarias, y
se sustenta en un marco de saneamiento, servicios
sanitarios y cuidados adecuados que les permiten llevar
una vida activa y sana

(CFS, 2012)






Actividades de nuestros sistemas alimentarios




La Seguridad Alimentaria es el resultado de las
actividades de nuestros sistemas alimentarios

Fuente: Global Emironmental Change and Food Systems con madi ficaciones



Pero no es el unico resultado

ACTIVIDADES del Sistema Alimentadio
cchén de alimentos: Recursos naturales, insumos, mercados,
13do de alimentos: Mamhspdmas.mcms.nqm ‘

cion y comercializacion de alimentos: Transporte, mercadotéania

”é""’“v : dodkmnlos.MquNda\,P'm 03

Sequridad Alimentadia,
ejem. Estabikdod en of tiempo para:




2. El enfoque sistémico



Actividades de nuestros sistemas alimentarios




Los sistemas alimentarios actuales son sumamente
complejos!

Food System Map
Version 1.2 March, 2009
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...y estan cambiando rapidamente, bajo el efecto de varias
presiones

City population Percentage urban i
o 1-5million ] 0-25 /9
o 5-10 million 1 25-50
@® 10 million or more B 50-75
Bl 75-100

Concentracion de poder

Explosion demografica, urbanizacion y aumento
de ingresos

Cambios en patrones

Cambio climatico y recursos “Supermercadizacion
de consumo

naturales limitados ”




Sistemas alimentarios

Un “sistema alimentario” retne todos
los elementos (medio ambiente,
personas, insumaos, procesos,
infraestructuras, instituciones, etc.) y
actividades relacionados con la
produccion,
la elaboracion, la distribucion, la
preparacion y el consumo de alimentos,
asi como los productos de estas
actividades, incluida la SAN y también los
resultados socioeconémicos y
ambientales.




Abordando la complejidad de nuestros sistemas
alimentarios: algunas ventajas del enfoque sistémico

* Permite poner las actividades en su contexto social y
medioambiental => ayuda a relacionar todas las actividades del
sistema alimentario con los resultados de estas actividades, no sdlo
para la seguridad alimentaria y nutricional sino también para el
medio ambiente y la economia

 Proporciona un marco para el analisis sistematico de sinergias y
compromisos entre la seguridad alimentaria, el medio ambiente y
los resultados econdmicos de las posibles politicas e intervenciones

* Los enfoques sistémicos la retroalimentacion desempefia un papel
clave (VS simple cadena de relaciones causa-efecto)

e También nos permite pensar en los diferentes actores involucrados,
su poder, sus intereses y su comportamiento



3. La insostenibilidad del Sistema
Alimentario mundial actual



Sostenibilidad

3 pilares- “las 3 P”:
“people, profit, planet”
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“Satisfacer las
necesidades de las
generaciones presentes
sin comprometer las
posibilidades de las
generaciones del futuro
para atender sus propias
necesidades”

Comisidon Brundtland: Nuestro Futuro
Comun (Comisién del Desarrollo y
Medio Ambiente)
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Sistemas Alimentarios Sostenibles

Un “sistema alimentario sostenible” (SAS) es un sistema alimentario
gue garantiza la seguridad alimentaria y la nutricion para todas las
personas de tal forma que no se pongan en riesgo las bases
econdmicas, sociales y ambientales que permiten proporcionar
seguridad alimentaria y nutricion a las generaciones futuras.
FAO, HLPE, 2014

Segun IPES-Food, un Sistema Alimentario Sostenible (SSE) consta
de cinco dimensiones interconectadas: es econdmicamente
viable, ambientalmente saludable, socialmente equitativo y tiene
en cuenta las diferencias culturales y la buena salud a través de
una nutricion adecuada.



Por qué debemos cambiar
nuestros sistemas alimentarios?



Sé6lo 1/3 de la poblacion correctamente nutrida

Hidden hunger: Properly nourished: Overweight and obesity:

MALNUTRITION COMES IN MANY FORMS

stunting washng obesity

{F‘-— O ]~ are 100 ,:.::—.:.':t;'.n— Qre 0o | E( ; e J-

hort for their age}  thin for their ';w', fl overweight)

@GLOBAL NUTRITION REPORT 2015 #MNutritionReport
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Typical brain cells Impaired brain cells
Extensive branching Limited branching

Abnormal, shorter branches

Cordero et al. (1993)
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A “Today, more than 9 5 o .

of all chronic disease is caused by food choice,
toxic food ingredients, nutritional deficiencies
and lack of physical exercise.” \

- e
e .

Poor diet 'biggest contributor to early
deaths across the world'

High blood pressure linked to bad diet contributed to most deaths, while
smoking and air pollution were also high-ranking risk factors, study finds

Economic costs of obesity
by McKinsey Global Institute (2014)

About 1.9~2.1 bn people overweight or
obese),
i.e. 30% of global population

Comparative economic burden
armed conflicts ($2.1 trillion)
smoking ($2.1 trillion)

obesity ($2.0 trillion)




Dietas globalizadas, empobrecidas y poco
diversificadas, con gran impacto en la salud y el
medioambiente

12 plantas 5 especies
animales

ternera cerdo



“Entornos obesogénicos” “Desiertos alimentarios”

"Entornos alimentarios" se refiere a la comida que esta disponible en los
espacios en los que se encuentran las personas en su vida cotidiana, y
lo asequibles, convenientes y deseables que son los alimentos
presentes en ese entorno.

tplr'q. WHAT |s:.’
A FOOD DESERT FOOD DESERTS

food d i b |
Ve LEAD TO POOR DIETS,

- healthy, fresh food is limited. WHICH CAN CONTRIBUTE TO OBESITY, TYPE-2
DIABETES AND HEART DISEASE







“The key to better nutrition, and ultimately to ensuring each person’s

right to food, lies in better food systems”
Ban Ki Moon, UN Secretary General
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Figure 1 Conceptual framework of food systems for diets and nutrition
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Impactos negativos de los sistemas alimentarios
sobre los recursos naturales

Renovables
e Suelos: 33% degradados
® Agua: 20% de los acuiferos sobreexplotados
e Biodiversidad: 60% perdida
® Recursos marinos: 29% sobreexplotados; 61% ya explotadas totalmente

No-renovables
e Minerales >80% pérdidas en la cadena alimentaria
e Combustible fésil: ¥30% agotado
® 24% del total de las emisiones GEI

Panel Internacional de Recursos (IRP, 2016)




Las presiones actuales agudizan estos impactos:
transporte de alimentos

AMERICAN FOOD TRAVELS
AN average. oF

1,500 TO 2,500 MILES

MILES FROM FARM TO TABLE

GROWING FOOD CLOSERTO

R ALLOWS US TO HAVE
FRESHER FOODS, AND MORE

VARIETIES OF FOODS

Jime + distance FROM THE POINT & TIME
WHERE FOOD IS grown TO WHERE IT IS

conswmed. THE SMALLER THE BETTER!

60-70 ductio
% OF THE COST OF YOUR FOOD GOES TO 20 n inputs

(FERTILIZER, OIL/GAS, WATER, ETC.), TRANSPORTATION, AND STORAGE
THar use (imuted resources. PETROCHEMK:ALS & GENERATE GREENHOUSE GASSES.

{ FRUITS AND VEGETABLES ALLOWED TO
igrow to
i HAVE MORE NUTRITIONAL VALUE THAN
§ CONVENTIONAL PRODUCE
i HARVESTED EARLY AND /(
i RIPENED WiTH CHEMiCAL (s ﬁ
i GASSES IN TRANSPORT \.,54"
i AND STORAGE

FOOD MILES ARE AMONG THE
FASTEST-GROWING SOURCES OF |
GREENHOUSE GAS EMISSIONS

Food Emissions Breakdown (%)

Total Transport

5%

. 11%
- 83% .

1 Production Wholesale and retail

M Final delivery transport B Supply-chain transport

Source: Weber and Matthews 2008 Shrink RSt FootmHiAL




Las presiones actuales agudizan estos impactos:
dietas afluentes

Carbon Intensity of Eating: g CO2e/kcal
Drinks -] 2.2

Snacks, sugar I 0.6 _ _
J Livestock contributes 7,100 MtCOze/year or 14.5% of total global
Oils, spre ads .l 0.8 GHG emissions.

Fruit [ 4.6
Vegetables [l 2.8
Cereals, breads [l 1.3

Dairy [N 15
Chicken, fish, pork [HINEE""" 3.8

Beef,lamb [N 141

0 5 10 15
® Consumption ® Consumer Loss © Retail Loss

14.5%

" of total GHG ~
emissions

Mote: Figures are grams of carbon dioxide equivalents per kilocalorie of food eaten

(z CO2e/kcal). Intensities include emissions for total food supplied to provide each
kilocarie consumed. This accounts for emissions from food eaten as well as consumer
waste and retail losses. All figures are based on typcial food production in the USA.
Lstimates are emissions from cradle to point of sale, they do not include personal
transport, home storage or cooking, or include any land use change emissions

-t -
Sources: ERS/USDA, LCA data, |0-LCA data, Weber & Matthews mﬂnlfﬁ'ﬁﬁmm}m




Las presiones actuales agudizan estos impactos:
Pérdida y desperdicio de alimentos

DESPERDICIO & %
DE ALIMENTOS *
EN EL MUNDO

i

Conoce la cantidad de comida que se pierde o desperdicia durante toda la cadena
de produccion de alimentos para consumo humano, de acuerdo con
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentaciény la Agricultura (FAO).

1,300 30- 1 795

millones delaoferta billén millones
di to”neladas alimenticia de dolares de personas

e alimentos B anuales sufren hambre
desperdiciados mundial ok

e pérdida ualmen
s de péi act! ente

ETAPAS EN LAS QUE SE DESPERDICIA

54, 46-.

en la produccién, enel
manipulacion procesamiento,
y almacenamiento distribucion
(principalmente paises y consumo
en desarrollo) (principalmente paises
desarrollados)

TIPO DE ALIMENTOS




Distribucion del valor agregado en nuestros
sistemas alimentarios

En Europa En USA
S : . - I i 2014 Food dollar: Marketing Bill (nominal)
Distribution of value-added in the EU food supply chain
== - ==
- Foodwholesale T = -
3% B
Food industry 31% s ‘i
| 28% A\
g B, i s
= Agriculture ‘ ONE DOLILANR Y
1995 2000 2005 | 2011

Source: European Commission, own elaboration

e Distribucion desigual de ingresos
® Ingresos de agricultores bajos => pobreza rural




Quién controla nuestros sistemas alimentarios?

No more
than 500

Food Traders and CCS) rm%? ';‘g;

Retailers companies processors 5 el
of choice

v

Wal-Mart revenues
topped $400 million in
2009, equivalent to the
GDP of the world's low
income countries

Vv v

Cargill, Bunge, and ADM
control nearly 90% of
global grain trade."

Nestlé, the world's largest
food company, controls
80% of milk production in
Peru, and by 2000 was
the largest food company

combined. in Brazil.'

Wal-Mart's revenues were $408,214 million.

Fortune 500, Fortune, 161:6, May 03, 2010,
http://money.cnn.com/magazinesfortune/fortune500/2
010/ull_list/. The combined GDP of the low income
countries was $432,171 million. World Bank GDP
data, hitp:/data.worldbank.org

'Giminez and Patel (2009) Food Rebellions,
Pambazuka Press, p18

"Based on 2007 sales figures in global proprietary
seed market. G. Meijerink and M. Danse, (2009)
‘Riding the wave: high prices, big business? The role
of multinationals in the international grain markets',

A

Input companies

Four firms—Dupont,
Monsanto, Syngenta,
and Limagrain—
dominate over 50%
of seed industry
sales globally.”

_ \ Al iy 'B. Vorley (2003) 'Food, Inc., Corporate concentration LEI Wageningen UR.
DSl [ e from farm to consumer’, UK Food Group.

) Source: Jason Clay, WWF-US. See also J.W. Grievink (2003)
A 4 ‘The Changing Face of the Global Food Industry’, presentation at the
[ OECD Conference on Chan%!‘ng Dimensions of the Food Economy:

iRl Exploring the Policy Issues, The Hague 6 February 2003.




Concentracion de poder en las cadenas de valor
alimentarias

-1 ,,,,, . —— | = ~ . _fw?"—"'-'E'—'A'“"gf—“k M

-~ Thestrong concentrations inthe-
 food chains gives the purchasing

managers of supermarRets

a great deal of power

manufacturers

\
Farmers and S .
horticulturalists Purchasing
companies ;
5]

Concentrations within the Dutch food chain

Supermarket
Sustainable production processes need a new is a precondition for earning back the additional ORGPt
business plan. Production that pays attention to costs of production. These changes call for new Consumers spend
animal welfare, nature and landscape is in line with organisational forms within the food chain, for hei
society’s idea of sustainable food production. example, through direct sales from farmers and TO% to15% of their
It does however lead to a higher cost price. horticulturalists to consumers. In addition, income on food
Despite the social support for such a production producers will need to convince consumers to
processes, it is still hard to turn a profit. Inventing not just look at the price, but consider sustainability \
new revenue models and creating new markets aswell. Consumers

pblnl 19

Los productores y consumidores han perdido (en gran medida) el control sobre
nuestros sistemas alimentarios

Source: WUR, 2017




Concentracion de poder en nuestros sistemas

alimentarios

<« Chemical Companies
Full Ownership
= Partial Ownership

<l Seed Companies
<« Other Companies

'y
0

Phil Howard, Associate Professor, Michigan State University
http/Awww.msu.edu/~howardp

. Size proportional to global seed market share




Concentracidn de poder en nuestros sistemas
alimentarios

The global food crisis: ABCD of food -
how the multinationals dominate trade

Wherever you live, you can't avoid the four global giants

View our interactive on the global food crisis

Indicator/firm ADM Bunge Cargill Louis Dreyfus
(commodities
division)
Sales (2011) $ billions®*® 80.7 58.7 119.5 59.6%
Sales (2010) $ billions 61.7 457 101.3 46.1
Profits (2011) $ billions 2.04 0.94 4.2 n/a
Profits (2010) $ billions 1.9 25 26 n/a
N | Employees 30,000 32,000 142,000 34,000
© Wheat stands in a field in Brazil waiting to be harvested. The ABCD group | Number of countries active 75 40 66 55

Dreyfus, account for between 75% and 90% of the global grain trade. Photc Sources: Corporate web pages of ADM, Bunge, Cargill, and Louis Dreyfus; financial press
via Getty Images - i s s 'y




Concentracion de poder en nuestros sistemas
alimentarios




La demanda.... del consumidor?

Las corporaciones de alimentos definen, en gran medida, lo que se
producey lo que se consume

Expandir el foco de atencién: de productores/consumidores =>
empresas comercializadoras, industria de alimentos, comerciantes,
supermercados, etc.



SISTEMAS ALUMENTARIOS SOSTENIBLES PARA UNA AUMENTACION SALJDABLE

La alimentacion saludable es un derecho y responsabilidad de todos. Es necesario que se tomen medidas para transformar los Sistemas Alimentarios para hacerlos
sostenibles, justos e inclusivos; mediante regulaciones que permitan a la poblacion acceder a productos nutritivos, seguros, variados, a precio justo y producidos de
manera responsable con el medioambiente. Empezando por proteger y promover la lactancia materna, la adecuada alimentacion complementaria, elaborando
Guias Alimentarias basadas en alimentos, asi como, regulando los entormos escolares, y el ambiente alimentario (etiquetado frontal de advertencia nutricional,
impuestos, publicidad). Esto va ser solo posible con la colaboracion y participacion de gobierno y organismos no gubernamentales, incluyendo al sector productivo.

i Produccnon swems 2 Almacenamiento y
Promover la e $4089498000000004800500) depm'mcaslechma Distribucion

CULTIVO manteniendo la a'macgmt;ftlza FORTIFICACION
salud de los suelos y dstrmiguodof{ de alimentos

adecuada rotacion.

7 9,

Y COMPARTIR mas

COCINAR
en familia eligiendo tamafio
de porciones apropiadas y .

evitando el uso excesivo de

sal, azicar y grasas. ’ ;
. APROVECHAR TODAS LAS
PARTES de los alimentos
para minimizar los
desechos alimentarios.
Mantener ADECUADA i
HIGIENE de los alimentos )(«&&
y USar agua segura.
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Gracias!

ct@ecdpm.org



